Huskeliste tilHockey Akademi 2018

| forhold til hockeyudstyr skal de have det med som de normalt bruger:
e Tandbeskytter (Pakraeves! Kan kgbes i klubhuset til 40kr)
e Benskinnebeskytter
Hockeysko og kondisko
e Traeningstgj
Hockeystok (Hvis de ikke har nogen stok, er der mulighed for at lane i klubben)
Drikkedunk

De skal sove i klubhuset, hvis ikke andet er meldt. Til overnatning vil vi anbefale at de har:
e Liggeunderlag
e Sovepose

Evt. en hovedpude

Ting til personlig hygiejne (eksempelvis tandbgrste, shampoo, handklaede).

Og ellers bare tgj og sko til det omskiftelige vejr i Danmark.

Det er ogsa en god ide, at de far deres sygesikringskort med, og hvis de tager medicin, vil vi gerne have
noget pa skrift om, hvordan og hvornar det skal tages.

Der er mulighed for at kgbe frugt, sodavand og slik i klubben, sa maske lidt lommepenge.
Hvis | far brug for kontakt til jeres bgrn undervejs, er | meget velkomne til at kontakte Jeppe Pilgren pa t.:
28 49 37 70.



